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• El Dr. Osama Shaalan nació en la ciudad de Gaza (Palestina) el 12 de marzo de 1988 y se 
graduó con sobresaliente y matrícula de honor en la Facultad de Odontología de la 
Universidad del Sinaí en 2013.

• Ejerce la odontología estética, restauradora y adhesiva en su consulta privada de 
Palestina.

• Es conferenciante internacional sobre odontología restauradora y adhesiva, centrándose 
principalmente en restauraciones con resina compuesta. 

• Ha participado como ponente en numerosos congresos nacionales e internacionales en 
más de 20 países.

• Es autor y coautor de numerosos artículos y libros sobre odontología estética. 

• Recibió el premio StyleItaliano al Mejor Seguidor de su comunidad en 2018.

• StyleItaliano Gold Member 2021 / Premio StyleItaliano Best Follower

• Miembro certificado de la ESCD 

• Premio ESCD Youngest and Most Promising Dentist

• Inventor de instrumentos de réplica posterior 

• Inventor de la matriz Unica Proximal para dientes anteriores

• Presidente nacional de ESCD para Palestina

Dr. Osama Shaalan,
Gaza - Palestina
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producto
utilizado

Unica Proximal

Matrices anteriores 

Los productos Polydentia utilizados en este caso clínico son:

Stripmat

Banda matriz de poliéster 



4
CLINICAL CA SE

Restauración de diastemas y carillas 
de composite con técnica 
estratificada directa 

Caso clínico

El paciente acudió a nuestra consulta para obtener la modificación 

estética de múltiples diastemas y restauraciones defectuosas entre 

los dientes 11-21 y 21-22; también aprovechamos la oportunidad 

para mejorar la estética general de la región anterior mediante la 

aplicación de múltiples carillas de composite con técnica 

estratificada directa, utilizando matrices anteriores Unica Proximal.
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Situación inicial: sonrisa completa

01

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Fotografías preoperatorias - vista retraída que muestra múltiples 

diastemas con restauraciones defectuosas que requieren sustitución 

entre los dientes 12 y 21

02
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Lado izquierdo mostrando un pequeño espacio entre los dientes 21 

y 22

03

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Lado derecho que muestra un pequeño espacio entre los dientes 11 

y 12

04
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Vista preoperatoria del maxilar superior en aislamiento

05

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Las superficies de los dientes después de la preparación, la limpieza 

y el chorreado

06
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Grabado de las superficies labiales 

07

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Aspecto blanco tiza tras un grabado eficaz 

08
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En primer lugar, se restauraron las superficies palatinas utilizando 

una banda de Mylar® Stripmat y la técnica de presión con el dedo

09

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

A continuación, se colocaron matrices seccionales anteriores Unica 

Proximal en 11M, 12M, 13M, 21D, 22D, 23D juntas para cerrar los 

espacios y lograr la modificación de forma desde el diente 13 hasta 

el diente 23. La forma de las matrices permite un posicionamiento 

estable, una reproducción precisa del contorno proximal y una 

buena visibilidad gracias a la ausencia de material en exceso

10
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11

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Inmediatamente después de retirar la matriz 

12

Acabado y contorneado con disco grueso
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Acabado de la textura de la superficie con una fresa periodontal

* no es un producto Polydentia

13

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Prepulido con pulidoras de goma en espiral

* no es un producto Polydentia

14
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15

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Pulido de las superficies labiales con pasta pulidora Lucida*

* no es un producto Polydentia

 

16

Inmediatamente después del pulido final 
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17

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Pulido de las superficies labiales, vista lateral

18

Inmediatamente después de retirar el dique de goma
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Resultado postoperatorio inmediato, vista frontal 

19

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

Resultado postoperatorio inmediato, vista lateral

20
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21

preoperatorio preparación de 

la cavidad

colocación de 

matrices

restauración resultado

22

Situación final: sonrisa completaResultado postoperatorio inmediato, vista lateral
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Restauración de diastemas y carillas 
de composite con técnica 
estratificada directa 

Conclusión

Unica Proximal resuelve los problemas de las matrices anteriores, 

ofreciendo una fácil colocación de la matriz, la autoestabilización 

sin cuñas y la predicción del contorno exterior, ya que se ajusta 

perfectamente a los dientes anteriores restaurados sin exceso de 

matriz en sentido labial y palatino.

Se puede utilizar fácilmente para casos de Clase III y IV, diastemas, 

modificación de forma y aplicación de carillas de composite. Unica 

Proximal es una solución inteligente para restauraciones anteriores 

directas estéticas y funcionales en el día a día.
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caso clínico por cortesía de
Dr. Osama Shaalan, 
Palestina 
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